
Festa della Scuola Media:
 una giornata fantastica per le       strade di …....

Pavullo nel Frignano

Il 1° Giugno si è tenuta la Festa della Scuola Media a Pavullo, un evento che si rinnova da sei anni, importante ,  
atteso e preparato dal personale scolastico, dagli alunni, dai genitori, coinvolgendo anche qualche nonno, zio… 
Un momento per stare insieme, per sentirsi avvolti dalla comunità, per sentirsi comunità.

Comunità come luogo in cui ci si riconosce, come insieme di relazioni che danno un senso all’incontro fra  
persone diverse per età, livello culturale e provenienza e che “nel fare con” e “per” si assumono la responsabilità 
di disegnare schizzi di un futuro sostenibile (salute, ambiente) per le nuove generazioni.
La Comunità al centro per il Comune di Pavullo, per il Distretto Sanitario, per la Scuola e tutte le Associazioni  
(culturali, sportive, di categoria, ecc.) è il cuore del Progetto di comunità “Montagne di salute” finanziato dalla 
Regione che, in una logica di integrazione e trasversalità, coinvolge anche Guiglia e Montese, per la provincia di  
Modena e Castelnovo né Monti per Reggio Emilia.
Ma  perché  Pavullo?  Una  storia  pregressa  di  azioni  già  strutturate  a  rete  sul  territorio  sui  temi  della  sana 
alimentazione e della regolare attività fisica, indirizzate ai bambini, ha determinato la scelta di rafforzare la rete  
fra asse sociale, sanitario ed educativo. Lavorare con le diverse realtà presenti sul territorio per coinvolgere fasce 
più ampie di popolazione e, soprattutto,  far sì che le puntiformi azioni messe in campo si organizzino in un  
puzzle complessivo può dare coerenza e slancio ad una progettualità che assuma la salute, intesa in senso lato,  
come responsabilità della comunità verso il futuro.

“Una giornata fantastica per le strade di Pavullo”-  Il 1° giugno cosa si è fatto?
Innumerevoli le attività realizzate dai genitori,  dal personale comunale, dal personale dell'Azienda USL, dal  
personale scolastico per promuovere il movimento: 

 
Partenza Mountain Bike              Partenza Gruppo di cammino

una sana alimentazione e sani stili di vita

 
Le fattorie didattiche                Azienda USL       e   C.E.A.  

la conoscenza delle erbe officinali 

            FederFarma 

La Caccia al Tesoro: in lingua.... inglese e francese..

“L’unione fa la forza” e in questa giornata si è 
lavorato con ….. 

Le fattorie didattiche  e il Centro di Educazione 
Ambientale (CEA) hanno aiutato a riscoprire 
sapori che non solo i ragazzi, ma anche gli 
adulti non conoscevano

Le piante officinali presenti nelle nostre 
montagne sono state presentate da Federfarma

Il movimento per tutti è stato attivato attraverso 
mountain bike, gruppo di cammino, caccia al 
tesoro per gli alunni su stili di vita......in lingua 
francese e inglese

Gli stili di vita salutari sono stati illustrati 
dall’Azienda sanitaria, con consegna di una 
merenda a base di frutta. 

E la comunità si è ritrovata divertendosi e 
godendo dello stare insieme!

Grazie a tutti




