Attivita Escursionistica

La montagna, offre grandi possibilita di divertimento durante
tutto l'arco dell'anno: dalle semplici passeggiate ed escursioni
lungo sentieri senza grandi dislivelli, alle uscite che richiedono
un buon allenamento, esperienza ed equipaggiamenti specifici.
Per muoversi in sicurezza, tuttavia, & necessario conoscere
I'ambiente in cui ¢i si muove e i suoi segreti”.

Per tutti questi motivi, la scuola secondaria di primo grado Raimondo
Montecuccoli organizza un corso di Escursionismo.

Durante le uscite verranno prese in esame nozioni di cartografia,meteorologia,
equipaggiamento, alimentazione e primo soccorso.

Le uscite verranno suddivise in 4 parti:

tre uscite Brevi (2 ore)
tre uscite Medie (3 ore)
tre uscite Lunghe (4 ore)
una uscita lunga di una giornata

CALENDARIO:
Lunedi 14 |GIUGNO ORE 8.00/10.00
Martedi 15 |GIUGNO ORE 8.00/10.00
Mercoledi 16 |GIUGNO ORE 8.00/10.00
Martedi 22 |GIUGNO ORE 8.00/11.00
Mercoledi 23 |GIUGNO ORE 8.00/11.00
Venerd; 25  GIUGNO ORE 8.00/11.00
Lunedi 28  |GIUGNO ORE 8.00/12.00
Mercoledi 30  |GIUGNO ORE 8.00/12.00
Giovedi 01 ILUGLIO ORE 8.00/12.00
'Sabato 28  |AGOSTO ORE 8.00 i

Le uscite partiranno dalla sede delia Scuola Media Montecuccoli .
La guida e lassistenza verra assicurata grazie alla collaborazione degli
insegnanti: Montecchi Claudio,Elisa Bertoni, Enrico Motorsi, Paolo Federzoni.




